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Wie wertvoll und fragil sie insgesamt ist, wird uns in diesen 
Zeiten noch bewusster. Die bisherigen Erfahrungen mit Co-
vid19 und der Pandemie lassen Gesundheit im Allgemeinen 
und auch insbesondere im Arbeitsleben in einem völlig neuen 
Licht erscheinen.

Gleichzeitig nehmen die Belastungen am Arbeitsplatz bestän-
dig zu: mehr Zeitdruck, mehr Stress und höhere Arbeitsver-
dichtung, steigende Hitze in Bürogebäuden im Sommer. Neue 
pandemiebedingte Belastungen durch verordnete Änderun-
gen bei Arbeitsabläufen treffen gerade die Bildungsverwaltung 
besonders hart. 

Immer häufiger und schneller führen politische Entscheidun-
gen zu Standortverlegungen und Strukturveränderungen und 
damit oft zu unzumutbar langen Arbeitswegen.

Wir stehen für

•	 den Schutz dieses hohen Gutes „Gesundheit“, das bei allen 
Veränderungen, Planungen und Entscheidungen im Zent-
rum stehen muss.

•	 mehr Handlungsspielräume für Beschäftigte bei ihrer Arbeit  
– diese sorgen für mehr Zufriedenheit und Motivation; Fehl-
zeiten oder gar Frühverrentungen/Frühpensionierungen 
werden vermieden.

•	 moderne Arbeits(zeit)modelle wie Homeoffice, Telearbeit, 
Co-Working-Spaces, die zur normalen Arbeitsgestaltung 
und flexiblen Arbeitszeit gehören und innovativ vorangetrie-
ben werden müssen. Nicht nur in Krisenzeiten.

•	 einen partnerschaftlichen Führungsstil, der Vertrauen und 
Respekt fördert.

•	 die Förderung gegenseitiger Wertschätzung und Anerken-
nung – dadurch entsteht mehr Mitarbeiterzufriedenheit. 
„Wertschätzung schafft Wertschöpfung.“

•	 die deutlich erkennbare Umsetzung von Klimaschutz für die 
Gesundheit der Beschäftigten. Dies gilt bei der Gestaltung 
von Neubauten, bei Umbauten oder bei der Neuanmietung 
von Bürogebäuden und betrifft sowohl die Gebäude selbst, 
als auch die Auswahl der Immobilien hinsichtlich der damit 
verbundenen Fahrtstrecken.

 

Gesundheit am Arbeitsplatz
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